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YOGA  2020 Daten  

2020 MO MI DO FR 

                         beachtet die Zeitanpassungen 

 17.30  20.00  20.00  9.00  

 

August 03. 
10. 
17. 
24. 
31. 

05. 
12. 
19. 
26. 

06. 
13. kein 
20. 
27. 

07. 
14. 
21. 
28. 
 

September  
07. 
14. 
21. 
28. 

02. 
09. 
16. 
23. 
30. 

03. 
10. 
17. 
24. kein 

04. 
11. 
18. 
25. 

 
NEU: Grosses Badetuch mitnehmen  

 

Anmeldung und verbindliche 

Reservation erforderlich 
 

WhatsApp oder SMS 079 634 29 18  
Praxistelefon oder Praxismail: gps-mail@gmx.ch 

Wenn du es eilig hast - nimm dir Zeit! 
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